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WILLKOMMEN IM PRAKTIKUM
Helena Meier wohnt mit ihrer Familie in Hund-
wil und gehört so zum einen zur Pfarrei Ur-
näsch-Hundwil; zum anderen ist sie in Herisau 
vielen als langjährige Lektorin aus den Gottes-
diensten bekannt. Vielleicht kennen sie einige 
Waldstätter und Schwellbrunnerinnen auch von 
der Chinderfiir, die Helena viele Jahre in Heris
au geleitet hat. 

Seit zwei Jahren studiert sie jetzt schon in Lu-
zern Religionspädagogik und hat diesen Juli 
das Grundstudium abgeschlossen. Die kom-
menden zwei Jahre wird sie ihr studienbeglei-
tendes Praktikum in unserer Seelsorge-Einheit 
absolvieren. Sie wird in den verschiedenen Be-
reichen der Seelsorge Praxiserfahrungen bei uns 
sammeln und auch einige Lektionen ökumeni-
schen Religionsunterricht erteilen. 

Wir wünschen Helena viel Freude bei ihren Auf-
gaben und gute Lernerfahrungen und bitten sie 

und euch, immer daran zu denken: Auch wenn 
Helena schon lange Jahre bei uns tätig ist, die 
Aufgaben, die sie ab Sommer übernimmt, sind 
für sie ganz neu.
Stefan Ries, Kirchenverwaltungsrat
Juliane Schulz, Ressort Religionsunterricht

DIE SCHULE DES 
LEBENS KANN NIEMAND 
SCHWÄNZEN.
Verfasser unbekannt

SONNTAGSGOTTESDIENSTE 
IN KÜRZE
Sa	 31.07.	 18.30	Urnäsch
So	 01.08.	 08.45	Waldstatt
		  10.00	Herisau

Sa	 07.08.	 18.30	Waldstatt
So	 08.08.	 08.30	Urnäsch
		  10.00	Herisau

Sa	 14.08.	 18.30	Urnäsch
So	 15.08.	 08.45	Waldstatt
		  10.00	Herisau

Sa	 21.08.	 kein Gottesdienst in Waldstatt
So	 22.08.	 08.30	Urnäsch
		  10.30	Kreckel-Familiengottesdienst

Sa	 28.08.	 18.30	Urnäsch
So	 29.08.	 10.00	Ökum.  

Schulanfangsgottesdienst
		  11.15	Kirchenfest Waldstatt

Details auf Seite 3 und 4



PFARREI PETER UND PAUL
Gossauerstrasse 62a, 9100 Herisau
www.kath-herisau.ch� 071 351 55 82

Pfarreisekretariat
Martina Thür/Brigitte Winteler � 071 351 55 82
sekretariat@kath-herisau.ch
Montag/Dienstag/Donnerstag/Freitag, 
8.30 bis 11.00 Uhr
Montag/Dienstag, 14.00 bis 16.00 Uhr
Mittwoch, 8.00 bis 9.30 Uhr

Seelsorger/-innen
Pfr. Reto Oberholzer, Pfarreileitung� 071 351 11 43
Iris Schmid Hochreutener � 071 350 06 81
Juliane Schulz� 071 350 04 42
Thomas Schwarz� 071 556 18 30
Beatrix Baur-Fuchs� 071 556 18 31
Jürgen Kaesler� 071 556 18 32
Tom Gruner� 071 556 18 33
Helena Meier� 071 556 18 34

Kirchenmusik
Rahel Fröhlich� 071 571 36 31
Alois Cavelti, Orgel� 071 351 41 34

Mesmer/ Hauswart
Urban und Judith Niederöst� 079 351 91 99

Missione Cattolica Italiana  
Don Alfio Bordiga� 076 740 21 10
Lerchenfeldstrasse 5, 9500 Wil

Kirchenverwaltung
Walter Bach, Präsident� 071 351 36 07

Pfarreirat
Othmar Caviezel, Präsident� 078 674 20 04

2  Herisau · Waldstatt · Schwellbrunn 

PFARREI PETER UND PAUL
AGENDA
Montag, 2., 9., 16., 23., 30. August
Bibel und Gebet
16.30 Uhr in der Unterkirche

Donnerstag, 5. August
Christliche Sommermeditation (s. Hinweis)
09.00 Uhr im Psych. Zentrum Herisau
Trauercafé in der Kulturwerkstatt
17.00 Uhr, Kasernenstrasse 39a

Dienstag, 17. und 31. August
Stricknachmittag
14.00 Uhr in der Pfarreistube

Mittwoch, 18. August
Seniorennachmittag (s. Hinweis)
14.30 Uhr im Pfarreiheim

Donnerstag, 19. August
Spiel- und Jassnachmittag
14.00 Uhr in der Pfarreistube

Donnerstag, 19. und 26. August
Tai-Chi – einfache Übungen (s. Hinweis)
16.20 Uhr im Park des Psych. Zentrums
Kirchenchor-Gesamtprobe
19.45 Uhr im Pfarreisaal

Samstag, 21. August
Gebet ist Begegnung (s. Hinweis)
09.15 Uhr im Pfarreiheim

Samstag, 28. August
Wandern von Sage zu Sage (s. Hinweis)
08.05 Uhr ab Bahnhof Herisau

Vorschau: Mittwoch, 22. September
Seniorenausflug an den Aegerisee
Anmeldung bis 5. September an  
esther.scherrer@gmx.ch, T 071 352 13 31 oder 
jomazollet@bluewin.ch, T 071 351 38 93
Mehr Infos folgen im nächsten Forum.

AUS DER PFARREI

Gebet ist Begegnung
Am Samstag, 21. August, findet im Pfarreisaal 
und in der Kirche Herisau eine Tagung der Ge-
betsgruppen St.Gallen-Appenzell statt, mit Vor-
trägen zum Thema: «Wie Gebet lebendig wird».
Gebet ist Ausdruck unserer Beziehung zu Gott, 
die entscheidend ist für unseren Glauben. Die 
christliche Tradition bietet uns eine Fülle von 
Gebetsformen an. Sie sind Werkzeuge, durch 
die unser Gebet lebendig und kraftvoll wird. 
09.15 Uhr: Beginn im Pfarreiheim
14.45 Uhr: Abschluss mit Eucharistiefeier
Ein Flyer mit detailliertem Programm liegt im 
Schriftenstand der Kirche auf.
Peter Rach, T 071 351 43 70

Auflösung der Integra Herisau, Deutsch für alle
Vor fünf Jahren startete die Zweigstelle der 
Integra-Bildung für alle, Solidaritätsnetz Ost-
schweiz, in Herisau. Die Kirchenverwaltung der 
katholischen Kirche Peter und Paul stellte uns den 
Unterrichtsraum kostenfrei zur Verfügung, wofür 
wir sehr dankbar sind. Unser Unterricht richte-
te sich an Lernende der Basisstufe (A1, A1,2 und 
A2,1), die kein Anrecht auf reguläre Deutschkur-
se hatten. Sie wurden mit viel Verständnis und 
Hingabe von sich freiwillig engagierenden Lehr-
personen unterrichtet. Durch die Einführung von 
fünf Bundeszentren für Flüchtlinge und die Reor-
ganisation werden neu vorwiegend jene Asylsu-
chende auf die Kantone und Gemeinden verteilt, 
die Aussicht auf Aufnahme haben und folglich 
offiziell beschult werden. So ist die Zahl der Teil-
nehmenden an der Integra stark zurückgegangen, 
was dazu führt, dass wir die Schule im Juli schlie-
ssen mussten. Was bleibt? Dies kann auf der Web
site der Pfarrei nachgelesen werden unter www.
kath-herisau. ch. Allen, die uns unterstützt haben, 
gilt unser grosser Dank. 
Schulleiterin Steffi Sierra

Herzlichen Dank!
Die St.Galler Integra-Deutschschule platzte vor 
fünf Jahren aus allen Nähten und so wurde Steffi 
Sierra beauftragt, in Herisau Deutschunterricht 
zu organisieren. Als Pfarrei war es uns eine grosse 
Freude, dass wir mit dem zur Verfügung stehen-
den Raum einen Beitrag auf dem Integrations-
weg der Flüchtlinge leisten konnten. Eine schöne 
und bereichernde Zeit geht nun zu Ende. Den 
freiwilligen Lehrpersonen und Steffi Sierra gilt 
ein grosser Dank für dieses hohe und zeitinten-
sive Engagement in der Flüchtlingsbegleitung. 
Ein Dank geht auch an alle Freiwilligen, die in 
den vergangenen Jahren das Sommerferienpro-

gramm wie auch das monatliche Café Integra für 
die Flüchtlinge ermöglicht haben. Vieles durften 
wir durch die Begegnungen voneinander lernen, 
auch dafür sind wir sehr dankbar. 
Iris Schmid Hochreutener, Ressort Diakonie

UNSERE JUBILARE
Wir gratulieren unseren Jubilaren ganz herz-
lich zu ihrem besonderen Geburtstag und wün-
schen ihnen für das neue Lebensjahr alles Gute.
80 Jahre
06.08. Agnes Barnett
15.08. Peter Manser-Fritsche, Waldstatt
21.08. Marlise Fuchs-Mittelholzer
24.08. Elsa Schroeder-Angehrn
30.08. Alfred Sutter-Manser
85 Jahre
25.08. Josefina Bartholet-Schiegg
90 Jahre
05.08. Marie Schiess-Knechtle
13.08. Beatrix Bernet-Schlauri
92 Jahre
14.08. Paul Knill-Sennhauser
22.08. Giuseppe D’Amico-Licata
97 Jahre
21.08. Maria Sonderer-Brülisauer

AUS DEN VEREINEN
Seniorennachmittag
Mittwoch, 18. August, 14.30 Uhr, Pfarreiheim 
Herr Oberleitner unterhält uns mit einem bun-
ten Programm unter dem Titel «Ein fröhlicher 
Sommertag mit Akkordeon, Gesang und Hu-
mor». Zu diesem speziellen, unterhaltsamen 
Nachmittag laden wir alle herzlich ein. Wer ei-
ne Fahrgelegenheit wünscht, melde sich bitte 
bei Roland Reutemann, T  071 352 28 76 oder 
M 077 489 99 19.
Die vorbereitende Gruppe der Senioren

Frauengemeinschaft: Wanderung Sagenweg
Samstag, 28. August, Abfahrt 8.05 Uhr
Bahnhof Herisau (SOB)
Der Toggenburger Sagenweg führt am Fusse 
der sieben Churfirsten entlang. Der Anblick der 
markanten Berge ist fantastisch. Auf dem Sa-
genweg begegnen wir insgesamt zwölf Toggen-
burger Sagen. Die Wanderung dauert zwischen  
3,5 und 5 Stunden, je nach Wanderroute. Bil-
lette bitte selber lösen (Herisau–Alt St.Johann 
und retour). Verpflegung aus dem Rucksack. 
Es besteht die Möglichkeit, im Restaurant Wild-
mannli für Kaffee und Dessert einzukehren. 
Anmeldung bis 26. August per E-Mail an 
franziska-gruber@bluewin.ch, T 071 351 56 62.

PSYCHIATRISCHE KLINIK

Christliche Sommermeditation im Freien
Donnerstag, 5. August, 9 Uhr, Psych. Zentrum
Alle Interessierten sind zu einer halbstündigen 
Sommermeditation eingeladen. Die Meditation 
findet unter den Bäumen beim Spielplatz statt 
(Schlechtwetter: im Freien Haus 7, unter dem 
Dach bei der Turnhalle). 

Tai-Chi – einfache Übungen
Donnerstags, 19./26.8. und 2./9./16./23./30.9.,
16.20 Uhr im Park des Psych. Zentrums Herisau
Schlechtwetter: vor der Turnhalle unter dem 
Dach. Auch für Rollstuhlfahrende geeignet.

Herzliche Einladung, Jürgen Kaesler



PFARREI URNÄSCH-HUNDWIL
Postfach 40, 9107 Urnäsch
www.kathkirche-urnaesch.ch

Pfarreisekretariat
Monika Sutter� 071 364 21 20
Montag und Donnerstag,
9.00 bis 11.00 Uhr
sekretariat@kathkirche-urnaesch.ch

Pfarreibeauftragte
Juliane Schulz� 071 350 04 42

Kirchenverwaltung
Niklaus Ulmann, Präsident� 071 543 01 85

Schwägalpkapelle – Reservation
Alois und Frida Krapf, Mesmer � 079 319 89 84

GOTTESDIENSTE
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HERISAU

18. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Justinuswerk
Predigt: Helena Meier

So	 01.08.	 10.00	Eucharistiefeier
Mi	 04.08.	 08.25	Rosenkranzgebet
		  09.00	Gottesdienst
Do	05.08.	 18.30	Rosenkranzgebet
Fr	 06.08.	 Herz Jesu
		  9–11 und 18–19  Eucharistische 

Anbetung in der Unterkirche
		  19.15	Eucharistiefeier mit  

Aussetzung des Allerheiligsten

19. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Kloster Einsiedeln
Predigt: Pfarrer Reto Oberholzer

Sa	 07.08.	 11.00	Taufe von Arlo Sandmeier
		  kein Gottesdienst im Krombach
So	 08.08.	 10.00	Eucharistiefeier
Mi	 11.08.	 08.25	Rosenkranzgebet
		  kein Gottesdienst
Do	12.08.	 18.30	Rosenkranzgebet

MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL

Kollekte: Kinderspitex
Predigt: Jürgen Kaesler

Sa	 14.08.	 16.15	Kommunionfeier im  
Krombach

So	 15.08.	 10.00	Kommunionfeier
Mi	 18.08.	 08.25	Rosenkranzgebet
		  09.00	Eucharistiefeier
Do	19.08.	 12.05	Gebet am Donnerstag
		  18.30	Rosenkranzgebet
Fr	 20.08.	 Eucharistiefeiern in Heimen
		  10.00	Heinrichsbad
		  14.30	Ebnet

21. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Caritas Schweiz
Predigt: Pfr. Reto Oberholzer und  
Chinderfiir-Team

Sa	 21.08.	 16.15	Eucharistiefeier im 
Krombach (Tom Gruner)

WALDSTATT

18. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Justinuswerk
Predigt: Helena Meier

So	 01.08.	 08.45	Eucharistiefeier

19. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Kloster Einsiedeln
Predigt: Pfarrer Reto Oberholzer

Sa	 07.08.	 18.30	Eucharistiefeier

MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL

Kollekte: Kinderspitex
Predigt: Jürgen Kaesler

So	 15.08.	 08.45	Kommunionfeier

21. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Caritas Schweiz

Sa	 21.08.	 kein Gottesdienst in Waldstatt
		  Herzlich willkommen am Familien-

gottesdienst vom 22. August im 
Kreckel in Herisau (siehe auch 
unter Herisau) 

Do	26.08.	 16.30	Chinderfiir in der 
kath. Kirche

22. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Pestalozzi-Kinderdörfer
Predigt: Tom Gruner

So	 29.08.	 Kirchenfest
		  11.15	Eucharistiefeier mit 

anschliessendem Apéro riche
		  15.00	Taufe von  

Alessia Kappenthuler

So	 22.08.	 10.30	Familiengottesdienst und 
Segensfeier der Täuflinge und 
4-Jährigen im Kreckel, anschlies
send sind Sie herzlich zu einer 
Verpflegung eingeladen  
(bei schlechtem Wetter in der 
Pfarrkirche;  
Auskunft gibt T 1600). 

Mi	 25.08.	 08.25	Rosenkranzgebet
		  09.00	Kommunionfeier	  

(Jürgen Kaesler)
Do	26.08.	 12.05	Gebet am Donnerstag
		  18.30	Rosenkranzgebet
Fr	 27.08.	 Kommunionfeiern in Heimen
		  10.00	Heinrichsbad
		  14.30	Dreilinden
		  15.00	Rosenkranzgebet
		  19.00	Spiritualität mit Leib und 

Seele

22. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Pestalozzi-Kinderdörfer
Predigt: J. Schulz / A. K. Breuer

Sa	 28.08.	 16.15	Kommunionfeier im  
Krombach (Jürgen Kaesler)

So	 29.08.	 10.00	Ökum. Schulanfangs
gottesdienst in der kath. Kirche

AUS DER PFARREI 

Jahresgedächtnisse
Sonntag, 1. August
Eveline Mettler-Hollenstein, Waldstatt
Louise Züst-Räss, Waldstatt
Ernst Schraner
Ida Gröli

Sonntag, 8. August
Maria Epper-Gschwend
Olga Kobler-Marini
Rösli Holenstein-Elser
Arthur Giger

Sonntag, 15. August
Theres Windler-Küng
Jakob Braunwalder, Waldstatt

Sonntag, 22. August
Anna Zollet

Sonntag, 29. August
Martha Riedener-Schönenberger
Ruth Kälin-Meyer



4  Urnäsch-Hundwil

PFARREI URNÄSCH-HUNDWIL GOTTESDIENSTE

SCHWÄGALPKAPELLE 

So	 01.08.	 11.15	Gottesdienst am National-
feiertag mit Pfr. Stephan Guggen-
bühl, Appenzell

So	 08.08.	 11.15	Sonntagsgottesdienst mit 
Pfr. Janos Hajd 

So	 15.08.	 11.15	Sonntagsgottesdienst mit  
P. P. Zingg, Schönstatt, St. Gallen

So	 22.08.	 11.15	Sonntagsgottesdienst  
Abtei St. Otmarsberg, Uznach

So	 29.08.	 11.15	Sonntagsgottesdienst mit 
Pfr. Jürgen Konzili, St. Gallen

KLOSTER LEIDEN CHRISTI 

So	 01.08.	 08.00	Eucharistiefeier
Fr	 06.08.	 17.30	Eucharistiefeier, Herz Jesu
So	 08.08.	 08.00	Eucharistiefeier 
So	 15.08.	 08.00	Eucharistiefeier  

mit Kräutersegnung
So	 22.08.	 08.00	Eucharistiefeier
So	 29.08.	 08.00	Eucharistiefeier

Mo–Sa	 17.30	Eucharistiefeier
So		  17.00	Vesper mit Segen, kl. Psalter

www.klosterleidenchristi.ch

KATH. FRAUENGEMEINSCHAFT

Hauptversammlung der KFG Urnäsch-Hundwil
Am 29. Juni fand die 91. Hauptversammlung 
der kath. Frauengemeinschaft Urnäsch-Hund-
wil statt. Der Vorstand nutzte die Lockerun-
gen der Schutzmassnahmen und lud kurzfristig 
zur Hauptversammlung in die Kirche Zürchers-
mühle. Insgesamt waren 19 Frauen anwesend. 
Anders als gewohnt, entfiel der gemeinsame 
Gottesdienst zu Beginn. Die Präsidentin Trudi 
Tobler begrüsste alle Frauen, eröffnete die Ver-
sammlung mit einigen besinnlichen Worten 
und führte dann durch den geschäftlichen Teil: 
Unter anderem wurde der Jahresbericht verle-
sen, der Vorstand wiedergewählt und die Ar-
beit der Vorstandsfrauen in diesen ungewöhn-
lichen Zeiten mit viel Applaus verdankt. Da 
sich die Jubilarinnen für die Teilnahme an der 
HV entschuldigt hatten, wurde ihnen dieses 
Jahr die Orchidee für die langjährige Mitglied-
schaft nach Hause gebracht. Weiter gab es ei-
nen Ausblick auf das Programm des kommen-
den Vereinsjahres, mit der Hoffnung, dass die 
Anlässe nun wie geplant durchgeführt werden 
können. Im Anschluss an die Hauptversamm-
lung bekamen alle Frauen ein kleines Präsent: 
Ein «Praliné-Stängeli» mit einem Smiley. Ein 
bisschen verweilten die Frauen noch in der Kir-
che oder plauderten auf dem Kirchplatz, bis sich 
die Versammlung nach kurzer Zeit rasch auf-
löste. Trotz der besonderen Situation war es ein 
gelungener Abend. Es war schön und tat gut, 
sich wieder zu sehen und persönlich begegnen 
zu können.
Juliane Schulz, Präses

Kontakt (Präsidentin)
Trudi Tobler, Pfand 933, 9107 Urnäsch, 
T 071 364 26 90 oder M 079 638 94 38
tobler.trudi@bluewin.ch

Theaterabend in Herisau (Herisauer Bühne)
Donnerstag, 2. September, um 19.30 Uhr in der 
Alten Stuhlfabrik
Komödie «Wuchenend in Las Vegas»
Kosten: Fr. 25.–
Anmeldung bis 10. August bei Marie-Luise 
Rusch, T 071 364 15 68 / M 079 615 65 12

AUS DER PFARREI

Verstorben
Wir mussten Abschied nehmen von 
Wilhelm Oertle, Chronbach 218, Urnäsch,
geboren 1930, verstorben am 11. Juli 2021.

Der Herr gib ihm die ewige Ruhe und  
das ewige Licht leuchte ihm.  
Herr, lass ihn ruhen in Frieden. Amen.

Urnäscher Kirchgemeinden: Seniorenausflug
Mittwoch, 25. August, 10.00 bis ca. 17.30 Uhr
Tössegg, Teufen ZH, mit Schifffahrt
Am Mittwoch, 25. August, findet der Senioren-
ausflug der Kirchgemeinden statt. Wir fahren 
vom Kronenplatz ab um 10.15 Uhr, Rückkehr 
circa um 17.30 Uhr. Die Kosten betragen pro 
Person Fr. 35.–, Mittagessen und Schiff inbegrif-
fen. Zum Mitkommen herzlich eingeladen sind 
alle Einwohnerinnen und Einwohner ab 65 Jah-
ren. Von Urnäsch führt die Reise über Gossau–
Wil–Seuzach–Neftenbach–Berg am Irchel zur 
Tössegg. Im Restaurant Tössegg nehmen wir 
das Mittagessen ein. Nachmittags Schifffahrt 
Tössegg nach Eglisau und zurück. Die Rückrei-
se erfolgt über Tössegg–Embrach–Winterthur–
Tösstal–Bichelsee–Rickenbach–Ganterschwil–
Urnäsch.

Abfahrt: 
Schönau nach Absprache 
09.55 Uhr ab Tiara 
10.00 Uhr ab Alterssiedlung Au 
10.15 Uhr ab Kronenplatz

Anmeldung bis Freitag, 20. August 
bei Elsbeth Knöpfel-Zellweger, Farnebni, 
T 071 364 16 47, e.knoepfel@hotmail.com

Bitte um frühzeitige Anmeldung, die Teilneh-
merzahl ist beschränkt.

ZÜRCHERSMÜHLE 

18. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Nepal, CH71 8129 7000 0054 5914 4 
Predigt: Helena Meier

Sa	 31.07.	 18.30	Eucharistiefeier

19. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Jahresprojekt Hängebrücken 
Konto: CH76 0900 0000 8000 3130 4
Predigt: Pfr. Reto Oberholzer

So	 08.08.	 08.30	Eucharistiefeier 

MARIÄ AUFNAHME IN DEN HIMMEL

Kollekte: Sr. Lydia in Simbabwe 
Konto: CH54 0077 8194 7769 7200 1
Predigt: Jürgen Kaesler

Sa	 14.08.	 18.30	Kommunionfeier  
mit Kräutersegnung

21. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Nepal, CH71 8129 7000 0054 5914 4
Predigt: Tom Gruner

So	 22.08.	 08.30	Eucharistiefeier

22. SONNTAG IM JAHRESKREIS

Kollekte: Caritas Schweiz 
CH69 0900 0000 6000 7000 4
Predigt: Jürgen Kaesler

Sa	 28.08.	 18.30	Kommunionfeier


